Предпенсионный возраст (в переходный период) с пяти лет до выхода на пенсию.
Мужчины

	Год рождения
	Новый год выхода на пенсию
	Новый ПВ, лет
	ППВ, лет

	1959
	2019 - 2020*
	60.5
	55.5

	1960
	2021 - 2022*
	61.5
	56.5

	1961
	2024
	63
	58

	1962
	2026
	64
	59

	1963
	2028
	65
	60


Женщины

	Год рождения
	Новый год выхода на пенсию
	Новый ПВ, лет
	ППВ, лет 

	1964
	2019 - 2020*
	55.5
	50.5

	1965
	2021 - 2022*
	56.5
	51.5

	1966
	2024
	58
	53

	1962
	2026
	59
	54

	1968
	2028
	60
	55


* — в зависимости от даты рождения
При этом для многодетных матерей — для которых ПВ будет установлен ещё ниже, в зависимости от числа детей, соответственно настолько же меньше окажется и ППВ.  Например, при «общем» ПВ = 58 лет, ППВ многодетной матери с 3-мя детьми составит 58 – 3 = 55 лет, с 4-мя: 58 – 4 = 54 года, с 5 и более: 58 – 10 = 48 лет. И т.д.
